
Konflikte ohne Gewalt lösen
Grundschule Markt Schwaben setzt auf Präventionsprogramme zur

Förderung sozialer & emotionaler Kompetenzen für ein gutes Miteinander

Markt Schwaben – Ohne Fäuste
Konflikte lösen, also „Faust-
los“ - das sollen die Grund-
schüler in Markt Schwaben
lernen. Nicht aus aktuellem
Anlass. „Bei uns in der Schule
haben wir kein Problem mit
Gewalt“, erklärt Konrekto-
rin Jana Fleischer. „Aber wir
wollen präventiv aktiv wer-
den, damit es auch gar nicht
dazu kommt.“ Deswegen hat
man sich entschlossen, in den
dritten und vierten Klassen
das Präventionsprogramm
„Faustlos“ umzusetzen. Es
zählt mit fast 20 Jahren zu den
dienstältesten und damit bes-
tens erprobten Programmen.
Mit seinen 51 Lektionen wird
es in rund 16.000 Einrichtun-
gen in Deutschland einge-
setzt. Um sich damit vertraut
zu machen, kam Dr. Andreas
Schick aus dem Heidelberger
Präventionszentrum für einen
Fortbildungstag nach Markt
Schwaben, an dem auch
Lehrer umliegender Schulen
teilnahmen. „Faustlos soll
die sozialen und emotionalen
Kompetenzen fördern“, erklärt
Schick. „Wir wollen das Ver-
haltensrepertoire der Kinder
erweitern, ihre Möglichkeiten
mit Konfliktsituationen umzu-
gehen schulen.“ Denn bei die-
sem Programm geht es nicht
nur darum zu lernen, was die
Lehrer vermitteln, sondern
sich selbst weiterzuentwi-
ckeln. Ziel ist es, das Einfüh-
lungsvermögen der Kinder und
einen konstruktiven Umgang
mit Wut und Ärger zu fördern.

Start ab Ostern
Initiiert hatte die Fortbildung
Bettina Nikutta, die für die
Schulsozialarbeit zuständig
ist. Gefördert wird das Projekt
von der Stiftung „Bündnis für
Kinder“, die Materialien und
die Fortbildung gesponsert
hat.
Umgesetzt werden soll

Faustlos nach den Osterfe-
rien. „Wir wollen mit den Kin-
dern der dritten und vierten
Klasse pro Woche eine Einheit
machen“, erklärt Konrektorin
Jana Fleischer. „Auch für die
ersten und zweiten Klassen
haben wir ein Präventionspro-

gramm ausgesucht. Hier wird
lautet der Titel „Von der Wolf-
zur Giraffensprache“.
„Wir haben diese Pro-

gramme für einen gewaltfreien
respektovellen Umgang miei-
nander nun fest im Schulprofil
verankert“, freut sich Fleischer.
„Alle Kollegen sind sich einig:
Diese Programme orientieren
sich an der Realitiät und sind
gut umsetzbar. Jetzt freuen
wir uns auf den Start.“ Wir
es bei den Schüler ankommt
- wir halten unsere Leser na-
türlich auf dem Laufenden und
werden nach dem Start in den
Klassen vorbeischauen. gre

Freuen sich darauf, die Gewaltpräventionsprogramme umzusetzen: Die Lehrkräfte mit Konrek-
torin Jana Fleischer (3.v.l.) und Bettina Nikutta (mit Koffer) für die Schulsozialarbeit. Foto: gre

Dr. Andreas Schick aus dem Heidelberger Präventionszentrum
bei der Schulung in Markt Schwaben. Foto: gre

Infoabend an der
Lena-Christ-Realschule

Markt Schwaben – Interessierte
sind herzlich eingeladen zum
Informationsabend am Montag,
2. März um 19 Uhr in der Aula
der Lena-Christ-Realschule.
Im Zeitraum von 17.45 Uhr bis
18.30 Uhr haben alle die Gele-
genheit die Räumlichkeiten des
Schulhauses zu besichtigen. Die
Erziehungsberechtigten kön-
nen sich über Übertrittsmög-
lichkeiten in die sechsstufige
Realschule zum kommenden
Schuljahr (2020/21), über das
Bildungsprogramm der Schul-
art Realschule und Anschluss-
möglichkeiten für die schulische
Weiterbildung informieren.

Infoabend am
Franz-Marc-Gymnasium
Markt Schwaben – Das FMG lädt
zum Infoabend für die neuen
fünften Klassen im Schuljahr

Infoabende an Schwabener Schulen

2020/2021 am Donnerstag, 5.
März um 19.30 Uhr in die Aula
des Gymnasiums ein.
Es werden die möglichen Aus-
bildungsrichtungen der Schule,
Profile und Schwerpunkte,
Fahrten und Schüleraustausch-
programme sowie Möglichkei-
ten der ganztägigen Betreuung
vorgestellt. Vertiefte Informati-
onen gibt es ebenfalls zu den
Profilangeboten der „Streicher-
klasse“ und der „Forscher-
klasse“, welche im Schuljahr
2020/21 erstmalig angeboten
wird. In dieser Klasse soll in
besonderer Weise das bereits
vorhandene Interesse der Kin-
der an naturwissenschaftlichen
Themen gefördert werden,
vor allem durch die praktische
Auseinandersetzung. Beide
Angebote, die Streicherklasse,
welche bereits seit zwei Jah-
ren existiert, wie auch die For-
scherklasse können mit der
Einschreibung zum Schuljahr
2020/21 gewählt werden.
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Wunderwelt Südafrika

Südafrika
16-Tage-Dr. Tigges Studienreise
• Wildbeobachtungsfahrt im Zululand
• Erkundung von Kapstadts Highlights
• Weinprobe in Stellenbosch
• Pirschfahrten im offenen Geländewagen
pro Person, inkl. Flüge

Termine von Februar - Dezember 2020

ab 3.195 €

Südafrika: ein Land mit faszinierender Natur, wilden Tieren
und gastfreundlichen Menschen, die Ihnen mit Offenheit
begegnen.
Entdecken Sie wunderbare Orte und erleben unvergess-
liche Momente, die Sie begeistern werden.

Ihren Traumurlaub finden Sie bei uns im:

RT-Reisen GmbH
Marktplatz 25
85570 Markt Schwaben
Tel. 08121 9336-0
ms@rt-reisen.de
www.rt-reisen.de

rtk reisen – APPsolut Urlaub!


